
Nackt Scheiße Aus 
 
Strophe: 
F                    
Mein Körper könnte ein schlanker sein, 
Das liegt an zu viel Bier und Wein, 
F                                                         C   C7 
Meine Füße schaun' unter dem Bauch seit Jahren nicht mehr raus 
C 
Wenn Schatzi mehr als kuscheln mag, 
Ist es ganz klar nicht mein Tag, 
     C7    N.C.             C       F 
Denn nackt seh' ich einfach Scheiße aus 
 

Refrain: 
F                                  C 
Ja, nackt seh' ich einfach Scheiße aus (oh Graus!) 
                                 F 
Mein Lebensstil ist halt mehr so Saus und Braus (Braus, Braus) 
                               Bb 
Wenn ich so weitermach' wie bislang, 
         C                                F 
Komm ich nicht mehr durch die Tür in mein Haus. 
    C7    N.C.             C       F 
Ja, nackt seh' ich einfach Scheiße aus (oh Graus) 

 
Strophe:  
F 
Ich war mal ein verdammt gutaussehender Typ, 
Sport jeden Tag war mein Prinzip, 
                     Bb        C 
Aber heute komme ich kaum noch raus.  
C 
Das passierte nach und nach 
Von athletisch zu Gemach, 
    C7    N.C.             C       F 
Ja, nackt seh‘ ich einfach Scheiße aus. 
 

Refrain 
 
Strophe: 
F 
Mit jedem abgelauf‘nen Jahr 
Gab‘s mehr Pommes und Bier in der Bar 
                       Bb     C 
und mein Bauch bekommt keinen Applaus,  
C 
Jetzt ist mein Bauch so groß wie ein Bär, 
und die Alte will nicht mehr,   
     C7    N.C.             C       F 
Denn nackt seh' ich einfach Scheiße aus! 
 

Refrain (1/2 Ton höher): 
F#                                 C# 
Ja, nackt seh' ich einfach Scheiße aus (oh Graus!) 
                                 F# 
Mein Lebensstil ist halt mehr so Saus und Braus (Braus, Braus) 
                               B 
Wenn ich so weitermach' wie bislang, 
         C#                               F# 
Komm ich nicht mehr durch die Tür in mein Haus. 
    C#7   N.C .            C#      F# 
Ja, nackt seh' ich einfach Scheiße aus  
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